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CRONICA DO NOSSO PROJECTO
DE LEI

Na anterior legislatura o grupo
parlamentar do MDP/ODE apresen-
tou no Assemblels da Ropiblica uwm
projecto do Isi intitulado SUBSIDIOS
E GARANTIAE AOC3 CIDADAOS
DE PARAMILOIDOSE. Entregue ma
Mesa daquele drgdo de goberania vedo
o aua Jiscussdo a ser agendada pre-
cizgmente para o dia em gque o 8r.
Presidente da Repiblica decidiv dis-
softer o A. B na sequéncia de uma
mogdo de ocemaura epresentods: ao
Governo.

Na prestmto legislafura o agrie
pamentse parlamentar da Intervengdo
Democritica retomou o referide pro-
jeate gque velo o ser defendido em
Julho daltimo pelo deputode dagiela
Azgociacie Civice Dr. Jodo BSeica
Neven.

Do acesse que tivemos aos Per-
mios oo discussde no  plendrio da
Assemblein da Repiiblica, doia vecto-
rea  fundamentoly ado de destacor,
Desde logo a dignidade gue todos o
grupes e agrupamentos parfomenta-
res. emprestaram 4 discussdo, fosendo
sentir aos mumerosos paramdloiddti-
cox, que encheran de dor as galerias,
que ningudm all estava a estender
a mdo 4 caridade parlamentar. De-
pots, 2 ‘e segundo Tugar, o genero-
lizado xentimento de gque o parami-
loidose ndo & hoje questdo gue se
poase subtrair ao enguadramento so-
vial, sende pois Hda e haovida como
praoblema de sadde giblico

Farag quem conhece o fexto do
projecio de lsi 6 drrecusduvel o sou
tnteresse & a sug dimensdo. K tato
ndo £ pelas regalies concretas que
institul, mas sobretudo porque final-
mente se obrigaoram ps. governantes
# ¢ Pais inteiro a reflectir sobre pro-
blemas que afligem alouns dos seus
concidoddos, que nem por seram do-
mites acsiiem wma cidodonic de se-
gt

(Continuagdo Pag 2) | {Contlnua Pig. 2)

AS MIGRACOES INTERNAS E A PROPAGAGAO
DA PARAMILOIDOSE

« 0 comentério/conclusiio = & da responsabllidade do entrevistador e nlio
vincula o Jonal da APP.

Entreviatader : Antdnlo Rodrigues Morals — Prealdente do Conselho Fls-
cal da APP
Entrevistads : Manuel Agonia Hodrigues Perelra

0 meu amigo e colega Rodrigues Pereira é empregado
do Banco de Portugal, no Porto, e nasceu nas Caxinas (Vila
do Conde), numa casa em frente ao mar, perto da Igreja. De
familia de pescadores bacalhoeiros, ele mesmo foi peseador
encartado.

ARM : Rodrigues Pereira, sabe-se que as Caxinas apresen-
ta um dos mais elevados indices de incidéncia de paramiloidose,
Conheces pessoas afectadas pelo < mal dos pézinhos » e as prin-
cipais caracteristicas no que concerne 4 sua transmissio?

RP: Sim, conheci e ainda conhego pessoas que padecem

dessa doenca, algumas delas até amigas. Hoje em dia as

pessoas na minha terra ji vao sabendo que a paramiloidose é
| uma doenga hereditiria, de caricter dominante, isto as mais
evoluidas; mas que se transmite de pais para filhos, creio que
foi esta gente a primeira a saber. Diz-se que ela terd apare-
cido nesta regiio, Pévoa 'Vila do Conde, e terh sido propaga-
da pelos nossos pescadores.

ARM : Sabe-se que um dos factores que tem estado na ori-
gem da sua propagacio, tem side & existéneia, ao longo de sé-
culos, de certas correntes migratbrias. Conheces alguma a
partir dessa zona que possas referenciar?

RP: Sim, conhego diversos movimentos migratérios perma-
nenteg de pescadores e de suas familias, mulheres e filhos, de
todo o Pais, e bem entendido, auando falo do Pais, refiro-me
ao litoral onde hé verdadeiros profissionais de pesea maritima,
desde o Minho ao Algarve, e até da Galiza, interrompidos
apenas na época do defeso, isto &, nos meses de Fevereiro,
| Marco e Abril de cada ano, e aue se dirigem para Mato-
sinhops,

| ARM : Mas qual a naturalidade predominante dos pesca-
| dores que vém trabalhar para Matosinhos e porque pro-
| curam esta terra?

RP A maioria dos pescadores é proveniente da Pdvoa de
| Varzim e Vila do Conde, mais concretamente das Caxinas, por
| aproximaciio geogrifica. Depois vém indistintamente de todas
| as localidades do Pais, desde, como disse, Algarve, Peniche,
|

Aveiro, etc.. Matosinhos tem um bom porto de abrigo, ti-
nha e tem muitos barcos de pesca, principalmente traineiras
¢ fundamentalmente tinha um aliciante de peso: ganhava-se
mais do que nas outras localidades.
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Quanto aos bensficios propriamente ditos, dese-
jamos salientar a fmportdncia que o projocto atribui
para g sua concessdo, ao facto dos doentes estarem
devidamente recenseados nox diversos Centros de Fi-
tudos de Parawmiloidose. Esia medida vem como guo
obrigar a um recenseariento compulsive que, ng noasa
dptica, muifo pode ajudar as combate a doenga, wo
que respeita & swo organizugdo e d detencedo de noves
focos,

Falando das vantagens o regalias diromos gue
da todos desefomos destacar a atribulgdo da wn aub-
sidio de scompanhants, gque permifird wm melhor e
maly eficlente apolo ao doenfe, nume fase &m Que -
cnagelam o peun melos de vida auldnoma.

FPor outro lade, do discussdo resullow wma dnmi-
poriante adenda ao projecte iniclal, da iniciotive do
Dy, Ferraz de Abreu do Partido Soclalista e que impde
gie todo o material de apoio médico — [raldas, camas
articuladas; ete. — sejam inteiramente participado pelos
Centros Regionais de Seguranca Social.

Berdo eates os maly importontes beneficion gue
oy doentes colherdo desfe projecto de [el, ainda em-
perrado na Comifsdo de Trabalho do A, R, mas com
& promessa de ainda vir a fer disewtido e aprovado
no docurso do presente ano, de fornia a que oz doentes
possam. beneficiar das regalias jd no decurso do pro-
zimo ano.

Uma luz porsce acender-se oo fundo do finel
Quwe oy homens, desta vez, ndo fenlam tsmemdria ourto

ALVARO BEIQA NEVES

(Continungfie da 1.* Pig.)

Matosinhos recebia familias inteiras e nao
tinha estruturas para gente. Vivia-se em cilhas»
¢ muitas das vezes cada familia vivia num
quarto.

Estreitavam-se relagdes de amizade, arran-
javam casamentos e muitas familias radica-
vam-ge em Matosinhos, principalmente oriundos
das Caxinas ¢ Povoa de Varzim,

ARM : E esse movimento das Caxinas e
Pévoa & antigo!

RP: Julgo que sim. O meu pai, desde n
sua infincia, j4 scompanhava os meus avds nas
deslocacies a Matosinhos.

ARM : E nos trés meses de defeso (Fev.,
Marco e Abril) regressavam is suas terras de
origem?

RP: A major parte regressava s suas ter-
ras para voltar em Maio; mas, repito, muitas
familias radicavam-se em Matosinhos,/Lega.
ARM : Abordemos agora este assunto, por
outra vertente: hi pouco fizeste questio, e com
certo énfase, em me dizeres que o ten pai e
irmfios foram pescadores bacalhoeires. Pare-
ceu-me queé o pronuncisste com um certo or-

EP : Sim, porque hé os que nio sairam do
Pais, que se dedicaram A pesca junto & costa
portuguesa, em harcos de pequenas dimensges.

Ser pescador bacalhoeiro & gser diferente &
aquele que entrou na «Universidades para dou-
toramento sobre a peseca.

Passar 6 meses fora da terra sem qualquer
comunicacio com a familia (julgo que o pes-
cador nao estd habituado a viver longe da fa-
milia, da terra onde nasceu), a pescar sOzinho
em doéris, nos mares gelados da Terra Nova
e Groenléndia, arriscar a vida numa luta cons-
tante contra o temporal e o0 mar é uma aventura
que di um estatuto especial a quem participa.
Conhecer novas terras, novas getites (ex. esqui-
ms), linguas diferentes, ter novos amigos, de-
ram o bacalhoeiro o prestigio, o re-
conhecimento de toda a gente, conquistado com
suor, dor ¢ ligrimas.

Lembro-me até duma certa preferéncia que
as raparigas, na época casadoira, davam aos
rapazes bacalhoeiros.

ARM : E donde vém também os

que partem para a pesca do bacalhau?

RP: Vém também de todo o litoral, de Nor-
te—BSul, do Minho no Algarve, mas a maior
percentagem pertence a esta zona— Vila do
Conde/Caxinas e Povoa de Varzim. |

Havia a matricula que se realizava no prin-
cipio de cada ano para a constituicio da cam-

ha e o nimero de pescadores veriava em
guantidade de navio para navio e em qualidade
com a safda dos mais'velhos e/ou mencs bons
e entrada de novos <os verdess, normalmente
indicados pelos mais velhos.

Antes da saida dos navios havia sempre
a inspeccio médica, mas, julgo eu, superficial.

A matricula dum pescador num determi-
nado navio obrigave a ficar samarrados 2 ele

toda a vida, como antigamente um joga-
dor de futebol para a suz equipa. Claro que
esta gituagio implicava a que durante muitos
anos, quase todos os pescadores, depois de um
interregno de mais ou menos 6 meses se encon-
trassem no mesmo navio e entre eles se apro-
fundasse uma relagio de camaradagem e ami-
znde.,
ARM : Donde partem para a pesca do ba-
calhnu? Como € a sua vida nas suas para-
gens? Como passam o tempo? E o trabalho..?
BP: Fles juntam-se ncrmalmente em Lis-
boa (muitos com as familias) e de 14 partem
para os mares da Terra Nova.

Durante a viagem e ao longo dos seis me-
ses criam-se amizades solidas, a solidariedade
entre eles esti sempre presente, pols, como se
pode imaginar, o trebalho & extremamente &r-
duo e o mar é traigoeiro.

A pesca era individual, cada um no seu
déri, procurava ter os apetrechos em hoas con-
digies e pescar a major quantidade de peixe, |
Portanto a viagem até mo pesqueiro, para além
das normais apresentacies dos novos elementos,
de saber as ltimas novidades, os dias, mais ou
menes 12 diag, eram aproveitados essencialmen-
te para os necessirics arranjos dos apetrechos
gue a pesca individual do bacalhau a anzol
obriga.

Ao lonpo dos 6 meses que dura a campanha,
as horas de Gcio, siio aproveitadas para jogar
cartas, cantar o fado e/ou fazer barcos em ma-
deira, fornecida pelo capitio do navio, uma
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madeira especial, muito boa para este tipo de
trabalhos, a «flandress.

Algumas vezes iam <& terras, quando pre-
cisavam de se abastecer (alimentagio mais is-
co) e de fazer reparaches no navio, ou guando
arribavam para fugir ao temporal no mar.
O desembarque em S. Jhon, Terra Nova, era
aproveitado para receber noticias, fazer com-
pras e para se divertir.

Acho curioso focar o seguinte aspecto: ape-
sar das verdadeiras aventuras amorosas com
raparigas canadianas, e das propostas alician-
tes de casamento que receberam, nfio tenho co-
nhecimento de rapazes bacalhoeircs das Caxi-
nas gue tenham ficado no Canada.

ARM ; EmﬂmﬂeﬂmwaunaTermyo‘;:
regressam As suas terras e separam-se? Ga-
nham na pesca do bacalhau o suficiente para
os restantes 6 meses 7

RP: O fim da safra (Outubro) implica uma
separagiao de facto pelo regresso dos pescado-
res & sua terra de origem.

Ma pesca do bacalhau ganham relativamen-
te bem, mas nfio era suficiente e alguns, sem-
pre que podem, familia inteira partem em di-
recgiio de Matosinhos para trabalhar nas trai-
neiras na pesca da sardinha e do carapau, ai
permanecendo até Janeiro, porque em Feverei-
ro comeca o defeso,

COMENTARIO / CONCLUSAD

Elm 1404, j& Matosinhos era referida como
uma localidade detentora de um grande centro
de pesca. As circunstincias de se encontrar
nas proximidades do burgo portuense, o mais
importante nticleo populacional e mercantil do
Pais, de possuir um porto seguro e abrigado
e outras condiches excelentes, contribuiram pa-
ra que, j& no reinado de D. Sancho I, nagquela
zona se pescasse activamente sardinha e cara-
pau.

Ao longo dos séculos subsequentes esta
actividade nao deixou de se desenvolver.

A mic-de-obra era insuficiente e foi ne-
cessirio recorrer aos pescadores de fora da
terra: da Pévoa de Varzim e Vila do Conde,
omndle og havia em qualidade e abundincia, e de
todo o litoral do Pais e até provenientes da
(Galiza. Para se avaliar, ainda hoje, a impor-
tincia de Matosinhos, no quadro da actividade
piscatéria nacional, refere-se, a titulo de exem-
plo, que sediadas nesta cidade, existem 15 em-
presas de armadores, enquinto em Aveiro—1,
cm Ilhavo —2, e em Vila Nova de Gaia —1.

Também desde longa data os portugueses
ge aventuravam a ir & pesca do bac¢athau para
a Terra Nova. Em 1611, partiam da Figueira
da Foz, barccs para essag parggens, para a
pesca do bacalbaw — «A Historia da Figueira
da Foz nos séculos XVII e XVIIIs, por Anténio
dos Santos Rocha, pag. 63.

B de presumir que este fluxo mizratério
se possa perder nos tempos.

Em abono desta presungio poderd vir um
estudo de casamentos, no periodo de 1542 e
1562: em 360 casamentos realizados na Pdvoa

cio desta povoacio;

de Varzim, havia nubentes oriundos de diver-
sos loeais do Pais. Repare-se na coincidéncia
das naturalidades dos nubentes, indicadas no
mapa de Portugal — Fig. 6 —extraido de «P6-
voa Antigas, de M. Amorim, pig. 87 e 88 (Via-
na, Esposende, Fio, Barcelos, Braga, Guima-
riies, Vila Real, LEC A, Amarante, Porto, Avei-
ro, Buarcos (F. Foz) e Lishboa) e os dados geo-
grificos onde a e<paramiloidoses se encontra
implantada, publicados no «<DOSSIER» do Cen-
tro de Estudos de Paramiloidose, pig. 15, Qua-
dro I, editado em 1983.

Julgo que da entrevista e do comentirio
se poderiio adinntar as geguintes conclusoes:

1—que as relagoes comercials e sociais dos
habitantes da Pdvoa de Varzim eom o interior
e as regioes costeiras se iniciam com a funda-

2—que a hipitese duma endogamia rigi-
da atribuida aos poveiros (pescadores) sai pre-
judicade — esse tipo de endogamia, que consi-
dero mitigada, existia na maior parte das lo-
calidades do Pais, por razdes peculiares e proé-
prias;

3 — finalmente, que os movimentos migra-
tirics de pescadores provenientes da costa para
Matosinhos e engrossados todos os anos em
Outubro com pescadores regressados da pesca
do bacalhau, contribuiram para que Mato-
sinhos se tornasse um importante polo irra-
diador de eparamiloidoses para o litoral por-
tugués,

TERAAS DA NATURALIDADE DOS NUBENTES

ks
REEMAD
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Cuadro | — A PAF em Portugal. Famillas registadas no
Centro de Estudos de Paramiloidoses Nomero de familias
por concelho. Junho 1983.
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A. RODRIGUES MORAIS

PRIMEIRO SIMPOSIO INTERNACIOMAL
SOBRE A
POLINEUROFATIA AMILOIDOTICA FAMILIAR

Organlzado pelo Centro de Estudos de Paramiloido-
se, realiza-se da 25 a 7 de Sstembro de 1989, no Hotel
Solverde da Granja, o primeire simpdsio Intemacional
sobre a paremiloldese de tipo portuguds e dosnces com
ela relacionadas. Do Conselbo Cientifico Internacional
fazem parte 18 cientistas de Espanha, Hélia, Repdblica
Federal Alemdl, Suécla, Noruega, Finlfndla, Reino Unide,
Repiblica da Irenda, lsrael, Estados Unidos da América
& Japho. Para além destes, esperase a presenca de
mals de uma centena de especialistas naclonals e ea
trangeiros.

Em lighes plendrias. comunicagbes Hvres, mesas
redondas e sessfes de posters, serfio apresentados tre
balhes sobre todos os aspectos clinlcos e laboratoriais
da doenga. Espers-se que esta reunifo contribua forte-
mente para o estabelecimento de lagos de colaboragho
entre os cientistas presentes e que de vm modo gersl
contribua para 0 progresso da investigagio sobre a para-
miloldosze.

COMO OBTER UMA CADEIRA DE RODAS

Temos sabldo que alguns doentes thm page do
seu bolso as cadelras de rodes de que necessitam, por
desconhecimento dos passos a dar para as conseguirem
atraviés dos Services de Seguranca Soclal.

Indicamos a seguir a maneira como devem pro-
ceder para 4 sua aquisigio gratulta:

1—0Obter umsa carta passada pele médico na
Consulta de Paramiloldose, comprovativa da nocessida
da do uso de uma cadeira de rodas;

2—0Obter junto do médico da Caixa uma creden-
cial modelo P1 enderecado so0s Servigos de Ortopedla
do Hespital dos Capuchos — Lisboa;

3—Enviar todo este processo para a Associacdo
Portuguesa de Parsmiloidose, Sede provisdérla no Hospi-
tal Geral de Santo Anténio — PORTO.

VI ENCONTRO NACIONAL DOS PARAMILOIDGTICOS

For infelativa do Nicleo da Pévos de Varzim/
/Vila do Conde reallvou-se no dian 3 de Setembro Oltl-
mo o VI Encontro de Paramiloidéticos. Esta festa &
comg tem acontecldo desde 1983, data gue 58 rea-
lizou o I Encontro, um acontecimento a gue todos o8
giclos aderem com entusiasmo.

Este ano o Nicleo da Pdvoa de Varzim mals
uma vex demonstrou as suns capacidades de organiza-
gfio, proporcionando & todos os que se deslocaram ao
Cialo Preparatdrio da Povoa de Varzim (local onde o
convivio teve lugar) uma animada tarde suvinde o
vendo um Rancho Foleldrico, um  Interessante coro
consltuldo por naturnls da regiio, alguns dos quals
ligndos 4 Assoclagfio, s Banda FPlastica de Barcelos
o um Conjunto de Misica Moderna.

Este ano o para abrilhantar eate acontecimento
contou-g0 com .o presenga do Presldente da Associngho
Sueca de Paramiloldose que dirlgiv a todos animado-
ras palavras,

Aproveitando o facto de neste din se juntarem
siciva de todos os Nicleos existentes n Direcciio da
AFP efectuou umn venda de T-shirts com o emblema
da Assoclnglo.

Esta Inlclativa fol por todos oa presentes tho
bem acolhida que ainda durante o encontro as T-shirts
fornm cexibidas» por grande parte dos presentes.

AO ANGARIARES MAIS UM SOCIO ESTAS
CONTRIBUINDO PARA O ENGRANDECI-
MENTO DA NOSSA ASSOCIACAO.

OBRIGADO
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| Myl . i = o — 4 a terapéutica
5 ; = das neuropatias
periféricas

PEQUENAS NOTIClIAS
CABAZ DE NATAL ' COELIm
A Asscclsgiio Portuguesa da Parsmiloldoss. distri- LENCOlS

bulv come j& o vem fazendo bhd alguns ancs um pequenc
subsidie no montante da 50000800 que Ird ajudar oa
Nicieos na orgenizacio das suss Festas do Natal,

FESTA DE NATAL DO NUCLED DE BRAGA

A convite dests Niecleo, deslocou-se o Bragn no
dia 10 de Dezembro um elementd da Direccio da APP
para asslstir 4 Festa da Natal que este Nicleo orga-
nizou.

Estan Feata, organizada com tode o carinho e
culdade pelos elementos da Direcgllo do Niacleg teve
uma enmme e entusinsta aderénels por parte dow
doentes o suns famillas gque Hveram a oportunidade
de wer, ouvir e colaborar com um Rancho Foleldrico
da regifio, curiosamente constituldo por professores das

| escolas preparatérin e secundfria daguels cidade

Pelo bem estar e alegrian que este ndcleo pro-
porclonou & todos os presentes um MUITO OBRIGADO.
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TEMPOS LIVRES |

HORIZONTAIS : 1 2 5 4 F 5 F 4 40 14

1 — Ousntidade; furto. 2 — Regalo;
apolo, 8 — Prova; tola. 4 — Prova; epro-
figsbess, 5—«Origem=; shomems; consocan-
tes. & — Forgas. 7 — «As: foma; =qualida-
des=, 8§ — Quenta; cidade da India. ¥ — Pre-
paro; volta. 10 — Pessoa; lutas. 11 — «Mu-
thers; leve.

VERTICAIS :

1 — Cerca; bom. 2 — Falta; infeliz.
3 — Acusaclo; danca. 4 — Simples; rude,
5 — Povoaclo de Portugal; falha eprofis-
sbos, & — Disbo. 7 — «Homems: embria-
guez; nota. B — Flna: grande. § — Passo;
cldade do Japlo, 10 — Limpas; secas. 11 —
Fresco; manifesto.

B o e wi e g e W

—
—

L 3 &% 5 g 3 3 9 9 4

G R e o o W pa o

=
—

HORIZONTAIS :

1 — Poder: perturbagiio. 2 — Quan-
tidede; cachaca; palavra persa: mater. 3 —
Cidade do lraque; agradével; perdido, 4 —
Embriaguez. 5 — Rumeor; lGgubre. & — En-
xurreda; papBo. 7 — PRede: smulhers. 8 —
Doente, 9 — Palavra hebraica: misdria; ex-
celante; suceder. 10 — Erva-mate; onda; gal-
wota, 11 — POr: colar de contas.

VERTICAIS :

1 — Habllidade; ferro. 2 — «Cshegas;
confusdo; rlo da Sulga, 3 — «Ouslidades;
fino; =acemcas. 4 — Entalhado. 5 — Vertl-
gem; separar. & — Coma; rim. 7 — Bom;
sagulr. 8 — Pantimoso. ?— =Pequendss; «ten-
dénclas, 10 — : : 3
I s Bt s i < o S o

J o 3 HOSPITAL GERAL DE SANTD ANTANID
etc. 4000 PORTO

JORWAL i
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portuguesa .
de paramiloidose |
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